
KAIRO – MUTTER DER STÄDTE – 1400 JAHRE ARCHITEKTUR
mit Thomas Meyer-Wieser
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ARCHITEKTURREISE KAIRO


Destination
Ägypten


Dauer
10 Tage


Datum
24. Jan. - 02. Feb. 2025


min/max Teilnehmer
10 - 14 Personen


Preis p.P.
ab 3'995.-


A R C H IT E CTO U R  K U LT U R  S TÄ DT E R E I S E

Stand: 25.11.2024

Kontakt
rex – reisen mit experten ag
Rudolfstrasse 37
CH-8400 Winterthur

Infos zur Reise
https://rex.tours/de/tours/kulturreise-kairo-01-2025
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Telefon: +41 (0)52 320 05 09
E-Mail: info@rex.tours
Website: https://rex.tours
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Reise
Wenn Rom mit Recht die »ewige« genannt wird, so gilt Kairo im arabischen Raum als »Mutter der Städte«. Ein Name - vielmehr ein
Programm, das mehr als nur auf die lange Geschichte der Stadt hinweist. Was aber ist die Idee Kairos? In zehn thematischen
Stadtspaziergängen gehen wir dieser Frage nach.

Die rund zwei- bis dreistündigen Stadtwanderungen führen uns zu den Ursprüngen der arabischen Eroberung und den drei frühen
arabischen Kapitalen. Zwei Rundgänge sind Al-Qahira, »der Siegreichen« gewidmet, die der Stadt den Namen gab. 969 von den
Fatimiden gegründet, erlebte sie ihre Blüte unter den Sultanen Saladin, »Baibars und den Mamluken. Die Einverleibung ins Osmanische
Reich besiegelte für mehr als drei Jahrhunderte Ägyptens Schicksal und die einst mächtige Hauptstadt wurde zur Provinzstadt. Im 19.
Jahrhundert wandelte sich Kairo zur Grossstadt nach europäischem Muster mit prächtigen Boulevards, Rondpoints und Sichtachsen. Zu
Recht wurde Kairo als das »Paris am Nil« bezeichnet. Der Besuch von al-Qahira al-Gadida führt uns schliesslich in die Gegenwart einer
modernen Metropole. Ergänzt werden die Rundgänge durch einen Ausflug in die Frühgeschichte, ägyptische Gäste und Zeit zum
Verweilen.

Reiseplan

1. Tag | Freitag | 24.01.25 | Anreise Zürich - Kairo

Individuelles Check-In am Flughafen Zürich Treffpunkt vor dem Abflug Gate

11:05 - 16:10 Zürich – Istanbul 18:25 – 19:55 Istanbul – Kairo

Transfer zum Hotel Cosmopolitan Hotel, 1 Ibn Tahlab Kasr El Nile St, Downtown, Cairo https://cosmopolitancairo.com Neun
Übernachtungen im Cosmopolitan Hotel, das vom Schweizer Hoteldirektor Charles Albert Baehler und vom Italiener Alphonse
Sasso 1928 erbaut wurde. Das Hotel war Baehlers letztes Geschenk an Kairos Stadtbild, nachdem er einige der schönsten
Hotels, Apartments und Bürogebäude, Villen und Einkaufskolonnaden sowie den Winterpalast in in Luxor erschaffen ließ.

22.00 Treffpunkt Hotel Lobby Zur Einstimmung, Abendessen auf dem Cairo Tower mit Blick über die ganze Stadt. Der
hundertsiebenundachzig Meter hohe, geflochtene Betonzylinder, der zu Oberst in die Form einer Lotusblüte übergeht wurde
1961 von Naum Chebib gebaut.

Gemeinsames Abendessen Cairo tower (1) Übernachtung Cosmopolitan Hotel (1)
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2. Tag | Samstag | 25.01.25 | Von der römischen Festung zur arabischen Eroberung 641 -705

09:00 Treffpunkt Hotel Lobby | Zu Fuss zur Metro nach Mari Girgis

Der erste Stadtspaziergang führt uns nach Misr al-Qadima, »Alt-Kairo«. Wir besuchen die römischen Befestigung, die Basilika al-
Mu’allakah, die wegen ihrer Lage oberhalb des römischen Hafens »die Hängende« genannt wird, sowie das Kloster St.
Gregorius.

Mittagessen mit Mamdouh Sakr, Al-Fustat Centre (2) | 14:00 Treffpunkt Eingang ‘Amr Ibn al-As Moschee

Am Nachmittag verfolgen wir anhand der ersten Moschee Ägyptens, die der islamische Eroberer ’Amr Ibn al-’As stiftete, die
Entwicklung eines neuen Bautypus. Danach wandern wir durch das Quartier am Grab von Suleyman al-Fransawi vorbei zum
Nilometer auf der Insel Roda, wo schon zur Zeit der Pharaonen der Wasserstand des Nils gemessen wurde.

Abend zur freien Verfügung | Übernachtung Cosmopolitan Hotel (2)

3. Tag | Sonntag | 26.01.25 | Al ‘Askar & al-Qata’i: Die frühe arabische Periode 705–905

09.00 Treffpunkt Hotel Lobby | mit dem Taxi zur Ibn Tulun Moschee

Der heutige Spaziergang führt uns zur Ahmad Ibn Tulun Moschee, dem ältesten islamischen Bauwerk Kairos, das im
Originalzustand erhalten ist. Schon von weitem faszinieren hohe, fremdartige Zinnen auf braunen Ziegelmauern. Bei der
Besichtigung des nahe gelegenen Bayt al-Kiritliya gewinnen wir einen ersten Eindruck der arabischen Wohnkultur.

Mittagessen Asmak Balia, Shari‘a al-Sayeda Aesha (3) | 14:00 Stadtwanderung zurück zum Hotel

Am Nachmittag vertiefen wir diesen Eindruck im nahe gelegenen Qasr al-Amir Taz und wandern durch eine der ältesten
Strassen Kairos zur al-Azhar Moschee, die von den Fatimiden Kalifen gestiftet wurde. Die der Freitagsmoschee angeschlossene
Universität gehört zu den angesehendsten der islamischen Welt. Nach einer Erfrischung im al�Fishawi gehen wir weiter zum
Hotel. Wir durchqueren dabei ein Gebiet in dem etwa so viele Leute wohnen wie in der ganzen Schweiz.

Abend zur freien Verfügung | Übernachtung Cosmopolitan Hotel (3)
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4. Tag | Montag | 27.01.25 | Fatimiden, Ayyubiden und Bahri Mamluken 969 - 1390

09.00 Treffpunkt Hotel Lobby | mit dem Taxi zum Bab al-Futuh

Der nächste Stadtrundgang führt uns vom Bab al-Futuh, dem nördlichen Stadttor über den Hof der al-Hakim-Moschee zur
rätselhaften Fassade der al-Aqmar-Moschee. Weiter besuchen wir den Sabil-Kuttab Abd al-Rahman Katkhuda und schliessen
den Morgen in der grandiosen Halle des Palast es von Amir Bashtak ab

Mittagessen zur freien Verfügung | 14:00 vor dem Sultan Barquk Komplex

Am Nachmittag widmen wir uns ganz den mamlukischen Stiftungsbauten. In diesem »goldenen Zeitalter« entwickelte sich
Kairo zum Zentrum der islamischen Welt, was sich unmittelbar in der Stadtbaukunst ausdrückt. Noch heute wird das Stadtbild
Kairos von den grandiosen Bauten der Sultane Barquq, al-Nasir und Qalawun geprägt. Wir beenden den Tag in der fantastischen
Halle Muhib al-Din al-Muwaqqi.

Abend zur freien Verfügung | Übernachtung Cosmopolitan Hotel (4)

5. Tag | Dienstag | 28.01.25 | Ausflug in die Frühgeschichte

07.00 Treffpunkt Hotel Lobby | Transfer mit der Bus nach Giza

An unserem freien Tag fahren wir früh morgens nach Sakkara, besichtigen dort den ersten Steinbau der Menschheit und die
alt-ägyptischen Alltagsszenen auf den Reliefs in der Mastaba von Mereruka. Gegen Mittag fahren wir nach Gizeh.

Mittagessen im Pool-Restaurant des Mena House (4)

Nach dem Mittagessen besichtigen wir des Gizeh-Plateau. Auch ohne attraktive Sandsteinverkleidung erscheint die aller
kleinste Pyramide wie eine unzerstörbare Masse, die die Zeit definiert. Weder die Seichte der modernen Bauten noch die
Verwendung als Steinbruch oder Kalkbrennerei hat ihre mythische Grösse geschmälert.

Rückfahrt entlang des Grand Egyptian Museum, das (leider) für Besucher noch nicht geöffnet ist

Abend zur freien Verfügung | Übernachtung Cosmopolitan Hotel (5)
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6. Tag | Mittwoch | 29.01.25 | Kairo unter den Burji-Mamluken 1390–1517

09.00 Treffpunkt Hotel Lobby | mit dem Taxi zum Midan Salah al-Din

Die Überraschung ist gross wenn man in das Lichtgehäuse der Madrasa Sultan Hassan gerät, das wir zusammen mit Mamdouh
Sakr besichtigen. Die Moschee war zu ihrer Zeit die grösste der Welt. Unmittelbar daneben befindet sich ihr »europäisches«
Gegenstück, El-Rifa‘i, das wir mit ihrem Gegenüber vergleichen. Mit dem Taxi zum Midan Hussein

Mittagessen zur freien Verfügung

Den Nachmittag verbringen wir südlich des Midan Husains bei der Besichtigung der Madrasa und des Wakala Sultan al-Ghuri,
einen sorgfältig gearbeiteten Gebäudekomplex aus dem 16. Jh. Die al-Ghuriya, wie der Komplex auch genannt wird, ist der
letzte grosse Stiftungsbau der Mamluken. Er wurde vom Sultan Qanshu al-Ghuri erbaut, der im Kampf gegen die Osmanen an
einem Herzinfarkt starb, nachdem er vom Verrat Amir Khayrbaks erfahren hatte.

Abend zur freien Verfügung | Übernachtung Cosmopolitan Hotel (6)

7. Tag | Donnerstag | 30.01.25 | Kairo unter den Osmanen 1517 – 1798

09.00 Treffpunkt Hotel Lobby | mit dem Taxi zum Midan Ahmad Maher

Der nächste Stadtrundgang beginnt am Bab Zuwayla, dem südlichen Stadttor, und führt uns durch die Darb al-Ahmar zur
Maridani-Moschee. Die Strasse steigt weiter bergan zur Ak Sunkur, der Blauen Moschee, und dem Mausoleum von Amir
Khayrbak, der als erster osmanischer Vizekönig über Ägypten herrschte.

Mittagessen Kushari, Shari‘a al-Rifa‘ (5) | 14.00 mit dem Taxi zur Zitadelle

Der Nachmittag ist ganz der Zitadelle gewidmet, dem Besuch der Suleyman Pasha , des Joseph-Brunnens und der
Muhammad-’Ali-Moschee. Ein Abstecher zur Masjid Giushi gewährt Ihnen einen atemberaubenden Blick über die Stadt.

Abend zur freien Verfügung | Übernachtung Cosmopolitan Hotel (7)
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8. Tag | Freitag | 31.01.25 | »Paris am Nil« 1805 - 1920

09.00 Treffpunkt Lobby Cosmopolitan Hotel | zu Fuss durch Cairo Downtown

Auf der heutige Stadtwanderung gehen wir zusammen mit Shaimaa Ashour von unserem Hotel über die Shari’ qasr al-Nil zu
weiteren Gründerjahrbauten wie die Börse und die Masr-Bank zum zum Rond-point Mustafa Kamil und zu weiteren Meisterwerk
der Stadt, der Chaar-Hachamaim Synagoge, die Youssef Cattaui zusammen mit Eduard Matasek entwarf, dem Art-Déco-Bau
Ades und den Khedival-Apartments zum Meidan Orabi und weiter über den angrenzenden Gemüsemarkt, Suq al-Tawfiqiyya,
zum Obersten Gerichtshof. Der Weg führt uns schliesslich zum Meidan Talat Harb, wo wir uns im Tea�Room Groppi ausruhn.

Mittagessen zur freien Verfügung | 14:00 Besichtigung von Mohandeseen, Imbaba und Naser City

Am Nachmittag treffen wir wieder Shaimaa Ashour , die uns durch Mohandeseen und weiter Imbaba begleitet, eine Siedlung,
die zum Grössten Teil ohne Bewilligung entstand. Wir schliessen den Tag ab mit dem Besuch von Medinat Nasr, der Stadt des
Sieges, die der Salvisberg Schüler, Sayid Karim ,als Traum eines Olympischen Dorfes entwarf.

Abend zur freien Verfügung | Übernachtung Cosmopolitan Hotel (8)

9. Tag | Samstag | 01.02.25 | Al-Qahira al-Gadida: die moderne Metropolis, 1952 - 2018

09.00 Treffpunkt Hotel Lobby | Transfer mit dem Bus

Gezwungenermassen wird der letzte Rundgang zur Stadtrundfahrt: auf der uns Prof. Shaimaa Ashour begleitet. Wir fahren
entlang der unglaublichsten Wohnanlagen, Hotels und Shopping-Malls von New Cairo City zur American University. Mittagessen
unterwegs zur freien Verfügung

14.00 Transfer mit dem Bus zur AUC

Nach dem Mittagessen fahren wir weiter zur New Administrativ Capital, eine Satellitenstadt von Kairo. Sie soll Ägyptens neue
Hauptstadt werden und befindet sich seit 2015 im Bau. Nach einem anstrengenden Tag fahren wir direkt zum gemeinsamen
Abschlussessen im al-Azhar Park.

20.00 Gemeinsames Abschlussessen Citadel View (6) | Übernachtung Cosmopolitan Hotel (9)
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10. Tag | Sonntag | 02.02.25 | Rückreise Kairo - Zürich

09.00 Treffpunkt Hotel Lobby (mit Gepäck) Transfer mit der Bus nach Heliopolis

Wir verlassen die lieb gewonnene Crew des Hotels. Letzter abenteuerlicher Transfer zur Satellitenstadt Heliopolis, dort lernen
wir die breiten Boulevards mit reisserischen Perspektiven in der Tradition der »colonial architecture« kennen. Wir besichtigen
das Qasr al-Barun, das »Schloss des Barons« Empein, dem Initianten und Gründer von Heliopolis, der seine Residenz als
verkleinerte Kopie der Tempel von Angkor Wat errichten liess.

12:00 Treffpunkt Terrasse Tee Room Groppi | 12:30 Check-In Cairo International Airport

14:25 - 17:50 Flug Kairo – Istanbul 21:05 - 22:20 Istanbul- Zürich
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Destination

Zusatzoptionen

VERLÄNGERUNG
Wir helfen Ihnen gerne bei der

individuellen Reiseorganisation

REISEVERSICHERUNG
Annullationskosten- und Assistance-

Versicherung als Zusatzangebot über den
Reiseveranstalter
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Preise
pro Person in CHF
Stand: 25.11.2024

Doppelzimmer
3'995.-

Einzelzimmer
4'249.-

Zubucherzimmer
3'995.-

Verlängerung
Auf Anfrage

Reiseversicherung
Auf Anfrage

Inbegriffene Leistungen

- Flug Zürich (ZRH) - Kairo (CAI) - Zürich (ZRH) via Istanbul.
- Transfers im Reisebus, Feluke, Taxi, Metro und dergl.
- Eintritte, Bakschisch
- 9 Übernachtungen im Hotel Cosmopolitan
- Frühstück und 6 Hauptmahlzeiten (exkl. Getränke)
- Visum
- Reisedokumentation

Nicht inbegriffene Leistungen

- Mahlzeiten ausser den erwähnten
- Getränke
- Persönliche Ausgaben
- Sitzplatzreservationen Flug

Zusatzinformationen

- Anmeldeschluss: 13.12.2024
- Die Preise basieren auf einer Teilnehmerzahl ab 10 Personen
- Preisanpassungen aufgrund von starken Kursschwankungen, abweichenden Teilnehmerzahlen oder geänderten Flugnebenkosten

bleiben vorbehalten.
- Zubucherzimmer - Wenn Du als Alleinreisende/r ein Doppelzimmer mit einer/m Mitreisenden teilen möchtest, steht Dir die

Möglichkeit offen ein «Zubucherzimmer» zu buchen, um vom günstigeren Doppelzimmer-Tarif zu profitieren. Während des
Buchungsprozesses können Anmerkungen zur Auswahl der zweiten Person gemacht werden und es besteht die Möglichkeit, sich
vorab kennenzulernen. Sollte keine passende zweite Person gefunden werden, wird der Einzelzimmerzuschlag verrechnet.

- Bei R|EX Reisen triffst du auf Gleichgesinnte – aufgrund des gemeinsamen Interesses eignen sich die Reisen daher sowohl für
Alleinreisende als auch für Paare und Gruppen.
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Thomas Meyer-Wieser
dipl. Arch. ETH / SIA / BSA

Wer bist Du?

Als Architekt und Stadtplaner beschäftige ich mich seit meinem Studium an der ETH Zürich mit der Baukunst und dem Städtebau. Von
1985 bis 1995  führte ich zusammen mit Oliver Schwarz das Architekturbüro Schwarz & Meyer Architekten in Zürich. Von 1995 bis 2002
unterrichtete ich »Geschichte und Theorie der Architektur« an der Abteilung Landschaftsarchitektur der Hochschule für Technik in
Rapperswil.

Weshalb würdest du an einer deinen Reisen teilnehmen?

Meine Reisen sind immer thematisiert. Zum Beispiel: »Kairo - Mutter der Städte, 1400 Jahre Architektur«. In rund zwei- bis dreistündigen
Stadtwanderungen gehen wir der Idee der Stadt nach, die einmal das Herz der islamischen Hochkultur war und heute größte Stadt der
arabischen Welt ist. Die Stadtwanderungen führen uns zu den Ursprüngen der arabischen Eroberung und den frühen arabischen
Stadtgründungen. Weitere Stadtspaziergänge sind Al-Qahira, »der Siegreichen« gewidmet, die der Stadt den Namen gab. 969 von den
Fatimiden gegründet, erlebte sie ihre Blüte unter den Sultanen Saladin, »Baibars und den Mamluken. Die Einverleibung ins Osmanische
Reich besiegelte für mehr als drei Jahrhunderte Ägyptens Schicksal. Im 19. Jahrhundert wandelte sich Kairo zur Grossstadt nach
europäischem Muster mit prächtigen Boulevards, Rondpoints und Sichtachsen. Zu Recht wurde Kairo als das »Paris am Nil« bezeichnet.
Der Besuch von al-Qahira al-Gadida führt uns schliesslich in die Gegenwart einer modernen Metropole.

Warum machst Du den Job, den Du heute machst?

»Kunst des Reisens«. Seit meiner Assistentenzeit an der ETH-Z organisiere ich Seminarwochen und Studienreisen für die ETH, die HSR,
den BSA oder das Museum Rietberg. Und halte mich an Alain de Botton, Kosmopolit und Flaneur, der locker und charmant von Aufbruch
bis Heimkehr die Wagnisse des Reisens beschreibt, uns warnt vor den Schlingen der falschen Erwartungen, der Unrast, die uns den Blick
verschlägt. So wie Goethe auf seiner Italienreise notiert, dass, während er in der Kutsche sitzt, die Landschaft an ihm vorbeirase, man
müsste zu Fuss gehen, um sie wirklich betrachten zu können. Ich will eine Philosophie des Reisens entwickeln, die sich auch für kleine
Gruppen eignet und sich jenseits von Massentourismus und Top-Ten-Attraktionen abspielt: zu Fuss gehen, mit Bummelzügen fahren,
auf einem Floss treiben ... Sich dem Zufall, dem Chaos der Natur ausliefern und dabei die Erkenntnis gewinnen, dass die langsame Art
des Reisens den ganzen Blick auf die Welt verändert - vor allem »Sehen« lernt. Es geht mir um die innere Haltung: mach keine Fotos,
kauf keinen Reiseführer, lass alle Sehenswürdigkeiten weg, vermeide gute Hotels, heisse Katastrophen willkommen. Das Abenteuer
kommt dann ganz von allein.
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Kontakt
Adresse
rex – reisen mit experten ag
Rudolfstrasse 37
CH-8400 Winterthur

 

Kontakt
Telefon: +41 (0)52 320 05 09
E-Mail: info@rex.tours
Website: https://rex.tours

 

Öffnungszeiten
Montag - Freitag | 09.00 Uhr - 12.30 Uhr / 13.30 Uhr - 17.30 Uhr

 

Infos zur Reise
https://rex.tours/de/tours/kulturreise-kairo-01-2025
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